
Bijlage: Origineel Wado Ryu technisch curriculum  

Dit is het originele technisch curriculum zoals registreerd bij Butokukai, Kyoto in 1939. 

Revisie bij de Tojo Butokukai (T.B.) in 1942-1945. 

Bron: Fujiwara, 60 jaar Wadokai. 

Tandoku enrengata 9 

Pinan: shodan, nidan, sandan, yondan, godan; Kushanku, Naihanchi, Seishan, Chinto; 

T.B. 7: Wanshu, Bassai, Jitte, Jion, Niseishi, Rohai, Suparinpei. 

Kihon kumite 36 

Jodan uke 10 (omote, ura); Chudan uke 10 (omote, ura); Gedan uke 6 (harai, kosa, 

morote, hasamite); Nidan henka 6 (omote, ura); Sandan henka 4 (omote, ura). 

Idorigata 6 (verdediging vanuit seiza). 

Maedori 4: Shin no kurai, Soedori, Gozendori, Kinshadori; Ushirodori 2: Kabedori, 
Watashidori; T.B. 4: Tobichigaidori, Nukimi no Metsukedori, Kojirikaeshidori, Ryotedori. 

Tachiai 10 

Ude otoshi, Se otoshi, Eri otoshi, Sode otoshi, Ashi guruma, Koshi guruma, Kata guruma, 

Hiki otoshi, Karisute, Kinukuguri; Te hodoki, Nage kaeshi, Shodan Tachiai (uit het Shindo 

Yoshin Ryu); T.B. 14: De ashigari, O sotogari, Ko sotogari, O uchigari, Ko uchigari, Seoi 
nage, Ushiro goshi, Tai otoshi, Harai goshi, Uchi mata, Yoko otoshi, Sumi kaeshi, O 

guruma, Yoko gake. 

Yakusoku Kumitegata 10 (zelfde als de huidige Yakusoku Kumite). 

Ohyogata 10 (samenstelling van Kihon Kumite en Tachiaigata). 

Tantodori 5 (mesverdedigingen) 

Ude garamidori, Kote nagedori, Ungadori, Erinagedori, Zudori, Hikitatedori, 

Hikiotoshitori; T.B. 7: Nage kaeshi (Shindo Yoshin Ryu). 

Shinken Shirahadori/Tachidori 6 (zwaardverdediging) 

Jodan, Kesa, Do, Tsuki, Kote, Nagi; T.B. 5: Jodandori, Chudandori, Gedandori, 

Wakigamaedori, Hassodori. 

Kassatsu Jizaigata 5 (vitale technieken en reanimatie technieken) 

Suikatsu, Rakukatsu, Oukatsu, Yukatsu, Enkatsu; T.B. 7: Toukatsu, Dakatsu (Shindo 
Yoshin Ryu). 

Rataidori 3 (naakte technieken). 

Maeidori, Yokodori, Ushirodori (Shindo Yoshin Ryu). 

Keisatsu Taihojutsu 14 (arrestatietechnieken voor de politie). 

Tehodoki 2, Kanstetsuwaza 3, Nagewaza 5, Osaewaza 4 (Shindo Yoshin Ryu). 

Joshi Goshinjutsu 15 (zelfverdediging voor vrouwen). 

Maedori 6, Yokodori 2, Ushirodori 3, Osaedori 4. 

 



Bijlage: Foto collage  

Hieronder een aantal foto's uit de beginjaren van het Wado Ryu. 

 

 
  

Uit "Karatedo Taikan" door Nakasone Genwa 

uit 1938. Tantodori door Otsuka en Kato 

Toshio. 

Shindo Yoshin Ryu 

jujutsu training 

Kumite 

  

Uit "Karatedo Kyohan" door Funakoshi uit 

1935 
Idori door Funakoshi en Otsuka. 

 

 
 

Kamae Gaiwan nagashi uke Tantotori, kote gaeshi 

 

Note: De schrijver van dit originele document is onbekend, dit geldt ook voor de vertaler. 


